
Hundens alder 7 til 10 måneder. 
I denne periode indtræder den fysiske køns modning. For nogle individer noget 
senere. Hunden træner igen sine evner til at klatre op af rangstigen. Dominansen får 
mere tyngde og kraft. 

Tæven kommer i løbetid og den gennemgår 
i den forbindelse en hel del 
adfærdsfærdsforandringer. Tæven kan 
være meget følsom. Hun kan ligeledes være 
ukoncentreret og glemsom. 
Hanhunden gennemgår også 
hormonforandringer og begynder at lette 
ben. Territorialbevidstheden bliver mere 
udtalt. Hunden kan i denne periode fra tid 

til anden, være uvenlig og ødelægge ting i hjemmet. 
Hunde der ikke kender deres plads i rangordenen, kan volde problemer i denne 
periode.  

Hvad bør man gøre som ejer?  

På grund af unghundens fysiske kønsmodning og ustabilitet i denne periode kan 
almindelig træning være problematisk. Man bør ikke kaste sig ud i nye krævende 
indlæringer eller stresse hunden unødigt. Derfor er det i denne periode 
hensigtsmæssigt at fortsætte med aktiviteter, der på en positiv måde styrker 
forholdet mellem hunden og ejeren. 

Man kan med fordel fortsætte 
hvalpemotivation med DKK’s ung 
hunde program, hvor motivationen 
fortsætter. I dette program lærer man 
nye sjove øvelser med hunden, blandt 
andet balance og kropskontrol-øvelser, 
spor og søgeøvelser mm. Det er ikke 
helt usædvanligt at unghunde i 
kønsmodningsfasen både kan finde på 
at bide ting i stykker og glemme at 
være renlige. 
Hvis man allerede har skabt et godt 

grundlag for samarbejde og lederskab, vil tiden ikke forekomme så vanskelig, ellers 
skal man blot glæde sig over at denne periode ikke varer evigt. Husk tryghed er 
vigtigt. 



 


